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CHIRURGIA ORTOGNATYCZNA

Zostates poinformowany, ze jestes potencjalnym kandydatem na leczenie zespotowe, ortodontyczne wraz z korekcyjnym zabiegiem
ortognatycznym. Ponizej znajduje sie kilka istotnych faktéw, ktére wszyscy nasi pacjenci chirurgiczni powinni poznac przed
rozpoczeciem leczenia ortodontycznego.

PROSIMY PRZECZYTAC TE ULOTKE UWAZNIE.

Przed rozpoczeciem leczenia ortodontycznego albo zaraz po zatozeniu aparatéw powinna odbyc¢ sie konsultacja z chirurgiem
szczekowo-twarzowym, ktdry bedzie mogt zapoznac sie z Twoimi warunkami zgryzowymi i przedstawic Ci wszystkie korzysci oraz
ryzyko chirurgii ortognatycznej. Dodatkowo decyzja musi by¢ podjeta w oparciu o stan Twoich trzecich trzonowcoéw. Standardowo
zeby madrosciw szczece, ktéra bedzie operowana, powinny byé usuniete przynajmniej 6 miesiecy przed zabiegiem.

W wiekszosci zabiegi ortognatyczne odbywajg sie po zatozeniu aparatéw statych i leczeniu, ktére jest w potowie, lub w 2/3
zakonczone. Po chirurgiiaparaty noszone sg dodatkowo przez 6-12 miesiecy.

Dla pacjentéw, ktérych prognozowany czas leczenia to 2 lata, zabieg odbywa sie po 12-18 miesigcach od rozpoczecia leczenia
aparatem. Nalezy przy tym pamietacd, ze data zabiegu jest tylko PROGNOZA. Aktualna data zabiegu bedzie ustalona po wykonaniu
powtdrnych modeliwraz z postepem leczenia.

ZABIEGI ORTOGNATYCZNE SA REFUNDOWANE PRZEZ NFZ.
Ewentualne koszty ktére moga sie pojawi¢ nalezy przedyskutowac z chirurgiem.

Wraz z postepem leczenia ortodontycznego, bedziemy pobierac serie wyciskéw aby oszacowaé dopasowanie uszeregowanych
zebow w jednej i drugiej szczece przed zabiegiem. Nie bedziemy mogli wyznaczy¢ ostatecznego terminu zabiegu az Twoje zeby
przesuna sie do swoich prawie idealnych pozycji przed chirurgia. Pacjenci czesto obserwuja, ze ich zgryz po wyprostowaniu zebdéw
wyglada gorzej, niz przed zabiegiem. Pojawienie sie tego efektu jest normalne i przewidywane. Jesli bedziesz miec jakie$ pytania
dotyczace postepow Twojego leczenia prosze nie wahaj sie zapytac ortodonte.

Po tym, gdy Twoje zeby ustawia sie w swoich idealnych pozycjach przed zabiegiem odeslemy Cie do chirurga szczekowo-
twarzowego. Po konsultacji pomiedzy ortodontg i chirurgiem bedziesz miat wyznaczony termin zabiegu. Mozesz wtedy
przedyskutowac z chirurgiem najodpowiedniejszy czas dla Ciebie na te procedure uwzgledniajac czas na rekonwalescencje. Zwykle
pacjenci potrzebujg od 1 do 3 tygodni na powrdt do zdrowia, po ktérym moga kontynuowac swoje zwykte aktywnosci. Czesto jest
mozliwe opdznienie daty zabiegu bez negatywnych konsekwencji, natomiast nie da sie przyspieszyc zabiegu, jesli zeby nie sa jeszcze
w swoich wtasciwych pozycjach.

Jezeli bedziesz miat dodatkowe pytania dotyczace Twojego leczenia - prosimy o kontakt z gabinetem. Z przyjemnoscia na nie
odpowiemy.



